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Betreff 

Verein ASVÖ Landesverband Salzburg: Demenz-Projekt "BE-GEISTERUNG Beweg Dich und 

Dein Gehirn lacht" - Förderung 2024; 

 

 

Amtsbericht 
 

Der ASVÖ Landesverband Salzburg hat am 28.6.2023 ein Förderansuchen für das Jahr 2024 

an die MA 3 -Soziales in der Höhe von EUR 15.000,- gestellt. Die Ansuchen für die Mittel für 

das 2-jährige Demenzprojekt „BE-GEISTERUNG Beweg Dich und Dein Gehirn lacht“ werden 

jährlich gestellt. 

 

Inhaltliche Kurzbeschreibung des Projektes 

Das 2-jährige Gesundheitsförderungsprojekt mit präventiven Bewegungsmaßnahmen richtet 

sich an Menschen 50+ in der Stadt Salzburg. Das Projekt konzentriert sich auf die Stadtteile 

Itzling, Elisabeth-Vorstadt, Aigen, Parsch, Gnigl und Schallmoos. 

 

Vor dem Hintergrund des demografischen Wandels und den sich daraus ableitenden 

Anforderungen für das Gesundheitssystem, nimmt gesundes Altern einen großen 

Stellenwert ein. Gerade die Gesundheitsförderung und die Prävention von chronischen 

Beeinträchtigungen wird als der zentrale Ansatzpunkt für die zukünftige Gesundheit, 

Unabhängigkeit und Mobilität von älteren Menschen gesehen. 

 

Schätzungen zufolge leben in Österreich derzeit zwischen 130.000 und 150.000 Menschen 

mit Demenz. Aufgrund des kontinuierlichen Altersanstiegs in der Bevölkerung wird sich 

diese Anzahl bis zum Jahr 2050 verdoppeln und der Betreuungs- und Pflegebedarf wird 

somit weiter steigen. 80% der betroffenen Menschen mit Demenz leben zu Hause und 

werden dort von den Angehörigen betreut, teilweise durch professionelle Unterstützung. In 

der Stadt Salzburg leben rund 3.000 Menschen, die an einer Form von Demenz leiden. Mit 

den Angehörigen sind rund 10.000 Menschen betroffen. Menschen mit Demenz leben 

inmitten der Gesellschaft und sind doch weitgehend ausgeschlossen aus dem 

gesellschaftlichen Leben, auch in den Sportvereinen. Dabei wirkt sich Bewegung auf 

Menschen mit Demenz besonders positiv aus und kann dem Krankheitsfortschritt 

entgegenwirken. 

 

Familien, Freunde und Angehörige von Menschen mit dementiellen Beeinträchtigungen 

sollen aktiv in das Projekt miteingebunden werden. Demenz ist nicht sichtbar und kann 

jeden treffen und somit können „Demenzsensibilisierte Sportvereine“ durch Kooperationen 

 

 

 

Team Vielfalt  
 
Schloss Mirabell 

Postfach 63, 5020 Salzburg 

 

Tel. +43 662 8072 2043 

Fax +43 662 8072  

vielfalt@stadt-salzburg.at 

 

Bearbeitet von 

Andrea Kircher 

Tel.  +43 662 8072 2045 

http://www.stadt-salzburg.at/datenschutz
http://www.stadt-salzburg.at/


Zahl: 03/00/12644/2024/036 

Seite 2 von 3 

mit Institutionen und durch niederschwellige Angebote Menschen motivieren, etwas für ihre 

Gehirngesundheit zu tun. 

 

Ein Kernpunkt des Projektes ist die Partizipation/Teilhabe im Lebensumfeld von Menschen 

mit dementiellen Beeinträchtigungen zu ermöglichen und durch Inklusion im frühen Stadium 

der Erkrankung eine aktive Beteiligung mit Angehörigen und Interessierten gemeinsam am 

gesellschaftlichen Leben sicherzustellen. 

 

Eine enge Kooperation und Vernetzungsarbeit mit den Bewohnerservicestellen und den 

Einrichtungen der Diakonie Salzburg, Betreuungseinrichtungen der Tagesbetreuungen und 

Demenzberatungsstellen, ABZ-Haus Itzling, dem Seniorenhaus Itzling, der 

Gedächtnisakademie, der ÖGK-Demenz-Servicestelle Salzburg und AVOS wird angestrebt, 

um die Zielgruppe niederschwellig und lokal vor Ort zu erreichen und abzuholen. 

 

Zielsetzung des Projektes 

 Sensibilisierung von Menschen 50+, Sportler:innen, Funktionär:innen und Angehörige 

zur Thematik Demenz und Möglichkeiten im Umgang mit Menschen mit 

Vergesslichkeit/Demenz 

 Inklusion und Teilhabe von Menschen mit Vergesslichkeit und dementiellen 

Beeinträchtigungen für Bewegung im Frühstadium einer Demenz 

 Erweiterung der Netzwerkstruktur durch neue Kooperationen, um innovative 

Maßnahmen zu planen und die Zielgruppe möglichst effektiv zu erreichen, um 

nachhaltig eine erweiterte Angebotserstellung für aktivierende Bewegungsmaßnahmen 

für Menschen 50+ anzubieten 

 

Die Ziele dieses Projektes sind im Sinne der ganzheitlichen Gesundheitsförderung auf ein 

gemeinsames Erarbeiten von Maßnahmen, auf eine Erhöhung des Wissensstandes über das 

Thema, auf die Ausnützung vorhandener Ressourcen und auf den strukturellen Auf- und 

Ausbau von Vernetzungen und Kooperationen ausgerichtet. 

Die Projektbeschreibung liegt diesem Amtsbericht bei. 

 

Projektdauer 

Projektstart war der 1. September 2023 und die Projektdauer erstreckt sich über einen 2-

jährigen Zeitraum bis 31. August 2025 (siehe Projektplan). 

 

Finanzierung des Projektes 

Von den bei der Stadt Salzburg angesuchten Fördermitteln in der Höhe von EUR 15.000,- 

sollen im Jahr 2024 Personalkosten in der Höhe von EUR 10.000,- und externe Sachkosten 

in der Höhe von EUR 5.000,- finanziert werden (siehe ASVÖ Projektbudget Stadt Salzburg 

für 2024). 

 

Die gesamten Projektkosten werden mit EUR 137.059,27 kalkuliert. 

Davon wurden EUR 49.000,- beim Fonds Gesundes Österreich beantragt, sowie EUR 

37.000,- beim Land Salzburg ebenso für die gesamte Projektdauer. 

Von der Antragstellerin werden Eigenmittel in der Höhe von EUR 14.059,27 zur Verfügung 

gestellt (siehe Projektbudget „Begeisterung“). 

 

Die restliche Finanzierung in der Höhe von EUR 37.000,- für die gesamte Projektdauer 

wurde/wird bei der Stadt Salzburg wie folgt beantragt: 

Jahr 2023: EUR 7.314,-(AB 03/00/151221/2022/043, Beschluss Sozialausschuss 29.6.2023) 

Jahr 2024: EUR 15.000,- 

Jahr 2025: EUR 14.686,- 

 

Das Förderansuchen für 2024, die inhaltliche Projektbeschreibung, die Kalkulation für 2024, 

die Statuten sowie die Gesamtkalkulation des Projektes, der 2-jährige Projektplan sowie ein 

erster Zwischenbericht liegen diesem Amtsbericht bei. 
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Das Förderansuchen für das Jahr 2025 wurde bei der MA 3 – Soziales in der Höhe von  

EUR 14.686,- bereits eingereicht. 

 

Die Förderungswürdigkeit des gegenständlichen Ansuchens im Sinne der 

Subventionsrichtlinien der Stadt Salzburg wird aus Sicht der MA 3 – Soziales auf Grund der 

vorgelegten Unterlagen als gegeben betrachtet. 

 

Es ergeht daher nachstehender 

 

 

Amtsvorschlag 
 

Der Sozialausschuss möge gemäß Punkt 3.2.1. des Anhanges zur GGO beschließen: 

 

1.) Der ASVÖ Landesverband Salzburg erhält für das Demenz-Projekt „BE-GEISTERUNG 

Beweg Dich und Dein Gehirn lacht“ eine Förderung für das Jahr 2024 in der Höhe 

von EUR 15.000,- zu Lasten der VASt. 1.42900.757000.5 „Transfers an private 

Organisationen ohne Erwerbszweck“. 

 

2.) Die Auszahlung der Förderung erfolgt gemäß den Subventionsrichtlinien der Stadt 

Salzburg. 

 

 

Die Sachbearbeiterin: 

Andrea Kircher 

 

Der Abteilungsvorstand: 

Mag. Patrick Pfeifenberger 

 
Elektronisch gefertigt 

 

 

Gesehen: 

Die Stadträtin: 

Andrea Brandner 

 

 

 

Beilagen: 

Förderansuchen 2024 

Kalkulation 2024_Stadt Salzburg 

Gesamtkalkulation des 2-jähriges Projektes 

Inhaltliche Konzeptbeschreibung 

Projektplan von 09/23 bis 11/25 

Erster Zwischenbericht Stadt Salzburg 

Statuten ASVÖ Landesverband Salzburg 
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